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Ο Δρ Χρυσάγης Νικόλαος-Σταύρος είναι Επίκουρος Καθηγητής  στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Απέκτησε διδακτορικό στην προσαρμοσμένη κινητική 

δραστηριότητα και μεταπτυχιακό τίτλο στην βιολογία της άσκησης από το Τμήμα Επιστήμης 

Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού στην Αθήνα. Είναι απόφοιτος του τμήματος  

Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  και του τμήματος  Επιστήμης Φυσικής 

Αγωγής και Αθλητισμού Αθήνας. Διδάσκει διάφορα μαθήματα στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα αφορούν στην 

προσαρμοσμένη κινητική δραστηριότητα, τις προσαρμογές/ διαφοροποιήσεις στην διδασκαλία 

μαθητών με αναπηρία καθώς και στην αποκατάσταση νευρολογικών παθήσεων. Συμμετέχει 

ως ερευνητής σε προγράμματα Erasmus +  της Ευρωπαϊκής Ένωσης.    
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